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DESCRIPCIÓN DE ÍCONOS
Observa con atención
Desarrollarás tu destreza visual a través 
de los ejercicios presentados en el libro e 
indicados por este ícono.

Dactilopintura
Utilizarás tus deditos para pintar los 
dibujitos de tu libro.
¡Qué divertido!

Nombra en voz alta
Ejercitarás la expresión oral a través de 
este ícono.

Papeles de colores
Los trabajitos los realizarás utilizando 
papeles de diferentes colores, texturas, 
formas y tamaños.

Hora de recortar
¡A cortar, a cortar se ha dicho!
Con ayuda de las tijeras que bien irán en 
tus suaves manitas.

Pinta con pinturas
La pintura es un elemento muy usado en 
las técnicas desarrolladas por los niños. 
Por ello, en esta parte realizarás varios 
ejercicios usando pintura.

A pintar
¡Qué lindos colores tendrán tus dibujos 
con los crayones, pues tendrás que 
colorear, subrayar, marcar, encerrar con 
ayuda de éstas!

Estambre
El uso del estambre en los ejercicios 
desarrollarán tu destreza motriz.

Pega 
Tus recortes de revistas y los dibujos que 
se encuentran en los recortables los 
podrás pegar con ayuda de tus diferentes 
pegamentos.

Retazo de tela
Los retazos de tela utilizados en los 
ejercicios, ejercitará el uso de las tijeras 
en tus manos.
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Tema:
Objetivo:

Propuesta:

12

Discriminación auditiva.
Identificar los objetos que 
producen sonido.

- Escucha una melodía.
- Aplaude para seguir el ritmo.
- Reconoce en el salón, objetos que pueden producir sonidos.
- Trabaja en la hoja del libro.

Encierra los objetos que producen sonido. Observa cada lámina y di a qué 
situación corresponde.
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Propuesta:Tema:
Objetivo:

39

Caligrafía.
Realizar trazo de la letra S.

- La maestra trazará una S grande en el piso del salón. Camina   
  sobre la letra trazada.
- Repite su sonido.
- Busca nombres que empiecen con S.
- Trabaja en la hoja del libro.

Observa estos dibujos y con ayuda de tu maestra
escribe la letra P para completar la palabra.

Rellena la letra S con pelotitas de papel.
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Me gusta aprenderMe gusta aprender
Salud, Medio Natural y Vida Social
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Clase 1 

Aprendo en la escuela

¡Mi linda escuela me espera!

Poema
Mi linda escuela me espera
y allí feliz estaré 
con mi buena maestra 
y mis compañeros jugaré. 
(S.E.)

7
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Nombre: Fecha:

Tema:
Llegando a la escuela. Familia escolar.
La escuela: Dependencias

Propuestas de trabajo:
 - Observar la ilustración.
 - Escuchar el poema «Mi linda escuela   
   me espera».
 - Repetir el poema.

8
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MANUALIDADES
Mi libro de arte

Para la escuela y la casa
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Lo que necesitas:
- Tijeras
- Pegamento
- Una foto tuya tamaño infantil
- Bolitas de papel negro

Instrucciones:
Rellena las llantas del camión con bolitas de papel negro. 
Recorta el camión y el resto de las piezas.
Pega las piezas en los lugares que correspondan y en la ventanilla que queda 
vacía, pega tu foto.

Objetivo:
· Crear expectativa por el inicio de clases.
· Practicar motricidad fina al recortar, pegar y hacer bolitas de papel.

El autobús escolar
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Conociendo a Da Vinci

Lo que necesitas:
- Tijeras
- Perforadora
- 4 broches mariposa

Instrucciones:
Una de las obras más famosas de Da Vinci como pintor, es la Mona Lisa. ¿La 
conoces? Busca la obra y obsérvala.

Aparte de ser un increíble pintor y dibujante, Leonardo Da Vinci también era un 
muy buen inventor y científico. Eso lo llevó a hacer un estudio de las medidas y la 
simetría que hay en el cuerpo humano. ¿Sabes lo que significa simetría? Busca la 
palabra en el diccionario y platica con tus compañeros su significado. 
 
Tú tienes dos lados en tu cuerpo, el derecho y el izquierdo. Los dos corresponden 
simétricamente el uno al otro.
Arma el cuerpo humano. Corta todas las piezas. Perfora los círculos grises y une 
las piezas según corresponda usando un broche mariposa en cada unión.

Objetivo:
· Introducir al alumno a los artistas clásicos. 
· Introducir al alumno al concepto de “simetría”.
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