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La fruta es rica.

frío freno fresa
fra fre fri fro fru

1. Repasa con tu lápiz las uniones. 
2. Repasa las palabras.
3. Copia las palabras del renglón 2.
4. Repasa la oración.
5. Copia la oración del renglón 4.

frutafruta

frfr
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guirnalda guerra
gue gui gue gui

1. Repasa con tu lápiz las combinaciones.
2. Repasa las palabras.
3. Copia las palabras del renglón 2.
4. Repasa la oración.
5. Copia la oración del renglón 4.

guindasguindas

guegue
guigui
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Salmos 27:14Salmos 27:14
COPIA EL VERSÍCULO EN LOS RENGLONES.
1. Pon tu   
2. esperanza   
3. en el Señor,   
4. ten valor   
5. cobra ánimo.© 2022, Sistema Educativo LAM
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1 er bimestre

E e

E e
elote

LETRA «E»
Lección 2

Observa las imágenes y escribe la palabra que le toca.
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1 er bimestre
LETRA «E»

Lección 2 Completa cada palabra con la vocal «e» y luego 
dibuja la palabra.

scoba nf    rm    ra

scal    ral    vador
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1 er bimestre

Ee
LETRA «E»

Lección 2Remarca las letras. Luego completa los renglones.

E
E
E
e
e
e
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PRIMARIA

Ortografía 
y caligrafía

1

© 2022, Sistema Educativo LAM



Al maestro o padre:

 Ortografía y Caligrafía 1 es un libro que completa el trabajo de fonética 
y caligrafía que se realiza en clase. Cada elemento de fonética necesario para 
aprender a leer se presenta de una manera atractiva, y luego se repasa completa 
y sitemáticamente al usar varios métodos. Los enigmas, ejercicios e ilustraciones 
están diseñados para desarrollar la habilidad en el análisis de las palabras, 
incrementar el vocabulario y mejorar la comprensión lectora y la escritura cursiva.

 Los niños pueden completar la mayoría de las páginas como ejercicios 
personales después que el maestro les haya leído y dado las instrucciones. 
Después de completar una página, el maestro o el padre deberá revisarla junto 
con el niño para corregir cualquier error y hacer un repaso de los conceptos 
enseñados.

 Ortografía y Caligrafía 1 está unificado con el libro El Arte del Lenguaje 1, 
el cual se utiliza en base al Manual para clases que se encuentra en la plataforma 
digital. Este libro es el primero en nuestra serie de Ortografía y Caligrafía de primaria 
que ayudará al estudiante a reforzar y expandir su conocimiento.

 Para que los alumnos puedan usar el libro, el maestro o padre de familia 
debe dar una breve explicación del trabajo en el momento destinado para ellos. 
Los estudiantes deberán trabajar individualmente en las páginas como un trabajo 
en clase. Pueden revisar junto con ellos el trabajo de cada niño y así ayudar a los 
alumnos a corregir los errores y mejorar. ¡Disfruten este material y aprovechen cada 
oportunidad para ayudar a los niños a crecer y desarrollarse más y más!
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Vamos a practicar la letra cursiva. Completa los renglones.

N n Ñ ñ O o P p
L l  Ll ll M m 

D d E e F f G g 
A a B b C c Ch ch

H h I i J j K k

Q q R r S s T t

Y y Z z
U u V v W w X x
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pan

Traza cada letra. Completa cada renglón.

Completa con la a de avión.

Escribe otra palabra que como avión comience con a.

a avión

LAS VOCALES

A a

a
A

p  r f  m
s  l g  to fres
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Una combinación o sílaba 
es la letra o conjunto de 
letras que se pronuncian 
en una sola emisión de 
voz.
Ejemplos:

manzana león pelotas

co - ra - za

Lee las combinaciones.
Escríbelas en tu cuaderno.

lm p

Recuerda que:

Traza cada letra. Completa cada renglón.

LAS CONSONANTES

m
l

m
l

ma   la    pa
me     le    pe
mi     li    pi
mo   lo    po
mu   lu    pu

p p© 2022, Sistema Educativo LAM
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Traza cada letra. Completa cada renglón.

Completa con gue, gui, ga, go, gu y descubre las palabras.

que
qui
que

gue gui

rra

rrallo

se la

laa

nar

ga

qui
ce ci

go gu© 2022, Sistema Educativo LAM
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EN TU CUADERNO...

7

Lección
Bimestre 2
Lección
Bimestre 1Uno... Dos... Tres...

1. Observa y cuenta los elementos.

2. Pinta un elemento de cada grupo.

3. Escribe el número 1.

Haz una página del 
número 1.

No olvides practicar 
su trazo correcto.

1
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Lección
Bimestre 1

EN TU CUADERNO...

Uno... Dos... Tres... 

1. Observa y cuenta los elementos.

2. Encierra en         dos elementos de cada grupo.

3. Escribe el número 2.

Dibuja dos 
elementos y luego 

escribe el número 2 
en toda la hoja.

Proverbios 7:14 —La sabiduría es para los hombres un tesoro inagotable: 
quien sabe usar de ella, logra la amistad de Dios.

2

© 2022, Sistema Educativo LAM



EN TU CUADERNO...
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Lección
Bimestre 2
Lección
Bimestre 1Uno... Dos... Tres...

1. Observa y cuenta las frutas de los arbolitos.

2. Pinta tres animalitos.

3. Escribe el número 3.

Escribe bien grande 
los números 1,2 y 3, 

luego pégales 
papelitos de colores y 

verás qué
hermosos quedan.

3
3

3 3

3
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¡ME GUSTA TRABAJAR!
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¡ME GUSTA TRABAJAR!
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Programa de lectura

a volara volar
Aprendiendo    Aprendiendo    
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Nuestra
Semana
Nuestra
Semana

P114

Pequeñas
Poesías
Pequeñas
Poesías

© 2022, Sistema Educativo LAM



Tengo Un Oso Verde

Tengo un oso verde,
que siempre se pierde;
yo le hago chas, chas,
y se pierde más.

Oso que te pierdes,
¿adónde te vas?
A un lugar más verde,
donde no hay chas, chas.

Mi Conejo Nejo
Mi conejo Nejo
tiene un saco viejo.
Lo tejió su abuela,
la ayudó un cangrejo.

Un día de frío,
se lo prestó a su tío.
Y mi conejo Nejo
se pescó un resfrío.
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El Arco Iris

¡A saltar! ¡A saltar!
La lluvia dejó de caer,
el arco iris tendió su cuerda,
para que cese de llover.

¡A saltar! ¡A saltar!
Salta, salta, saltarín;
con la cuerda del arco iris,
el salto nuestro no tiene fin.

¡A saltar! ¡A saltar!
Soltó su cuerda de colores,
el arco iris del Señor.
Han de saltar las estrellitas,
la luna nueva y el buen sol.

© 2022, Sistema Educativo LAM



Bichitos De Luz

Vuelan, vuelan los bichitos
a cuestas con su farol;
llevan debajo del ala,
una gotita de sol.

Florecen en la pradera
cuando llega el verano,
cuando el trigo está maduro
y brilla el oro en el grano.

Y apenas a la mañana
asoma el primer rayito,
los bichitos, apurados, 
apagan su farolito.

© 2022, Sistema Educativo LAM



Semilla
Una semilla escondida
estaba bajo la tierra,
en su cáscara vestida
se encontraba prisionera.

Un día llegó hasta ella 
un lindo rayo de sol.
-¡Arriba! ¡Arriba, semilla!
aquí te traigo calor.

-Pero, buen rayo, no puedo
aunque escucho tu palabra.
¡Si supieras cuánta falta 
me está haciendo un poco de agua!

Y el rayito fue hasta el cielo
a avisar a su papá.
Y el padre sol, enseguida,
mandó una nube hasta allá.

El agua le dio frescura, 
tibieza el rayo de sol
y la planta agradecida
cuajó sus besos en flor.
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Programa de lectura
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