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Mundo natural 

Exploración de la naturaleza 

• Investigar 2 datos interesantes acerca del 
funcionamiento del cuerpo humano. 

• Colorear el dibujo de la hoja de trabajo, 
recortar y unir sus partes.  

• Leer su libro en la página 43 y responder 
cuál es el lado de tu cuerpo que usan con 
mayor necesidad. 
 

• Leer la página 44 de tu libro.  
• Colorear la hoja de trabajo del aparato óseo. 
 

• Identificar las partes 
principales de mi 
cuerpo, valorando su 
existencia y 
movimientos. 

 

• Conocer las principales 
partes del cuerpo 
(cabeza, tronco y 
extremidades) y cada 
una de su función. 
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Explorando mi cuerpo 
 

Mi cuerpo por dentro 
 


